Cuando yo, fraile, pregunte a esa sierva de Cristo si las co- 
sas descritas en el septimo paso tienen para el alma mayores 
atractivos que las precedentes, ella contesto que sin compara- 
cion alguna tienen mayores atractivos que las precedentes. Y 
dijo: “Es tanto mayor que, lo que digo, meparece no diga na- 
da o lo diga mal”. Y ahadio: “Todo lo que digo, me parece 
una blasfemia. Por eso me senti del todo enferma cuando me 
preguntaste si tiene mas atractivos que lo descrito hasta aqui, 
y conteste de esa manera”. 

Este altisimo paso corre junto al sexto por algun tiempo. 
Poco a poco el sexto desaparece y queda el septimo. 

Aclaracion de Fray Amaldo 

Despues de estas premisas, el relato que sigue inmediata- 
mente, si bien por el orden convendria insertarlo en el paso 
que indique como vigesimo, sin embargo, es el principio y lo 
primero que yo, fraile, escribi sobre este libro de las palabras 
divinas. V comence a escribir en una pequena hoja de papel, 
de manera incompleta y descuidada, como si fueran unos 
apuntes personates, porque creia que era poco lo que iba a es¬ 
cribir. 

Poco tiempo despues que yo la obligue a hablar, a la sierva 
de Cristo le fue revelado y ordenado que, para escribir, yo me 
procurara no una hoja minuscula sino un cuademo grueso. 
Pero como yo no le creia , escribi con diligencia en dos o tres 
hojas que pude hallar libres en mi libreta. Mas tarde, por obli- 
gacion, me procure un cuademo de papel. Por esta razon, 
antes de seguir adelante, me parece oportuno referir como yo 
llegue a conocimiento de estas cosas y por que causa me senti 
absolutamente forzado a escribirlas, ya que era Dios quien me 
empujaba de su parte. 

La razon o el motivo personal que me indujeron a escribir 
fueron los siguientes. La sierva de Cristo habia venido una vez 
a San Francisco de Asis, donde yo vivta como fraile conven¬ 
tual, y sentada en el umbral de la puerta de la iglesia, habia 
lanzado fuertes gritos. De ese hecho yo, que era su pariente y 
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confesor, y tambien su consejero personal y principal, sufri 
mucha vergiienza, sobre todo porque numerosos frailes, que 
nos conocian a mi y a ella, habian acudido para observarla, 
mientras lanzaba grandes voces y gritos. 

En ese trance estaba cerca de ella humildemente sentado 
en el pavimento ese santo varon, del cual se hizo mencion 
antenormente en el paso vigesimo, ya que queria despojarse 
de sus bienes junto con ella, y que era compahero de su viaje. 
El la miraba y la protegia con la mas grande reverencia y pe- 
na. Igualmente, otros compaheros suyos, varones y mujeres 
muy buenos, la atendian y la protegian respetuosamente. En 
cambio yo, hendo de orgullo y soberbia y avergonzado, no me 
acerque a ella, sino que, ruborizado, indignado y un tanto ale- 
jado de ella, espere que gritara. Y tambien despues que acabo 
con esosgritos y clamores, y se levanto de ese umbral y se acer- 
co a mi, no le pude hablar con serenidad. Le ordene que en 
adelante jamas se atreviera a venir a Asis, ya que estaba sujeta 
a semejantes crisis, y ordene tambien a sus compaheros que no 
la trajeran mas. 

Poco tiempo despues retorne de Asis a nuestro pueblo, 
donde ella y yo habiamos nacido, y queriendo conocer la causa 
de toda esa vociferacion, insisti, de todas las maneras que pu¬ 
de, que me indicara la razon por la cual habia gritado tanto y 
habia hecho tanto estrepito, al venir a Asis. 

Angela, despues de haberme hecho prometer firmemente 
que no lo diria a ninguna persona viviente que pudiera cono- 
cerla, comenzo a referirme algo de la historia que en seguida 
escnbire, despues de la presente aclaracion. Como me quede 
estupefacto y considere que la cosa fuera sospechosa, en el te- 
mor de que en el asunto entrare algun espiritu maligno, mu- 
cho me esforce por hacerselo aparecer sospechoso. Y le aconse- 
je y le obligue a que me contara todo. Le decia que yo queria 
transcribirlo todo para poder consultar a un varon sabio y 
espiritual, que no la conociera. Le explique que queria hacer 
eso, para que ella de ninguna manera pudiera ser engahada 
por algun espiritu maligno. Me esforzaba por inspirarle mie- 
do y le citaba ejemplos de muchas personas que en el pasado 
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habian sido enganadas; de ahi que ella tambien podia ser 
engahada. Y ella, que todavia no habia llegado algrado de cla- 
risima y perfectisima certeza, a la cual mas tarde llego —como 
sera claro a traves de cuanto se ira escribiendo — comenzo a 
manifestarme los secretos divinos. 

En verdad, de esos secretos divinos era tan poco lo que po¬ 
dia comprender para transcribirlo que pense y entendi que yo 
era como un tamiz o un colador, que no retiene la harina fina 
y preciosa, sino solo la mas gruesa. Y yo, que comenzaba a 
experimentar en mi una gracia de Dios especial y nueva, que 
jamas habia experimentado antes, escribi con gran reverencia 
y temor, para no ahadir de lo mio ni una sola palabra a los 
conceptos que podia captar de los labios de ella. Ypor eso re- 
husaba escribir algo cuando me alejaba de ella. Y tambien, 
cuando para escribir me sentaba junto a ella, me hacia repetir 
a menudo las palabras que debia escribir. Y lo que yo transcri- 
bia en tercera persona, Angela lo decia siempre de sihablando 
en primera persona; pero por la prisa me sucedio escribir en 
tercera persona, y todavia no he corregido el texto. 

Aquipuede entenderse el hecho de que de las palabras di- 
vinas yo no podia captar mas que lo mas grueso, porque de vez 
en cuando, aun transcribiendolo exactamante, como podia 
captarlo de sus labios, mientras le releia lo escrito, para que 
luego siguiera dictando, ella me dijo con estupor que no las re- 
conocia. Y otra vez al releerlepara que juzgara si habia escrito 
bien, contesto que mis palabras eran secas y sin ningun gusto, 
y se asombraba de esto. Otra vez se expreso de esta manera: 
“Oyendo estas palabras me acuerdo de todas las que te dije; 
pero lo que tu escribes, es muy oscuro porque las palabras que 
tu me lees, no explican el contenido. Por eso es un escrito oscu¬ 
ro Y en otra oportunidad hablo asi: Has escrito lo que es 
poor y lo que es basura; pero nada has escrito de lo mas pre- 
cioso que siente mi alma”. 

Sin duda esto sucedia por culpa mia, no porque hiciera 
alguna ahadidura, sino porque de veras no podia captar todo 
lo que ella decia. Y ella reconocia que yo escribia cosas verda- 
deras, pero de manera truncada y empobrecida. Y yo, sabien- 
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do que soy muy lento para escribir y temiendo el juicio de los 
frailes, que murmuraban por el hecfio de sentarmejunto a ella 
en la iglesia para escribir, me daba mucha prisa para hacerlo. 
Hasta juzgo un milagro de Dios el escribir de manera ordena- 
da lo que escribi. Esto sera manifiesto por lo que le fue revela- 
do en el paso vigesimoprimero o en la segunda revelacion de la 
divina uncion. Y le fue revelado y dicho que habia escrito cosas 
verdaderas e inmunes a toda falsedad, pero que mi transcrip- 
cion era muy defectuosa. 

Y si de vez en cuando me ponia a escribir con la conciencia 
en desorden, tanto a mi como a ella nada nos salia bien; tarn- 
poco podia escribir nada en orden o correctamente. Por eso, en 
cuanto podia, me esforzaba por ir a hablarle y a escribir con la 
conciencia en paz. Algunas veces procure hacer una previa 
confesion de mis pecados. Reconozco que por obra de la divina 
gracia, sobre cualquier pregunta que le hiciera bajo la inspira* 
cion de Dios, la respuesta fluia ordenada. Era la gracia divina 
que obraba maravillosamente, mas alia de cuanto pudiera 
esperar. 

Sin embargo, estaba muy preocupado y angustiado, por- 
que muchas cosas, merecedoras de ser escritas, las omitia, ya 
por la prisa y por mi incapacidad ya por temer a los frailes que 
me eran contrarios. A causa de las muchas criticas de los frai- 
les fui reprendido por el padre guardian y tambien por el pa¬ 
dre provincial, y se me prohibio severamente la redaccion, sin 
duda porque ignoraban lo que estaba escribiendo y lo bueno 
que era. 

Quiero explicar como y cuando comence a escribir despues 
que le sucedio a esa sierva de Cristo lanzar voces y es- 
tridencias en la iglesia de San Francisco, como se relato prece- 
dentemente. 

Vuelto de Asis a mi pueblo, que era tambien el de ella, co¬ 
mence a preguntarle con insistencia y de muchas maneras y 
con todos los recursos que podia, hasta obligarle a decirme 
cuales fueron las verdaderas causas y el motivo que la impul- 
saron a gritar y vociferar en la iglesia de San Francisco. Y 
Angela, obligada de esta manera, despues de recibir mi firme 
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promesa de que yo no se lo manifestaria a ninguna persona vi- 
viente que la pudiera conocer, comenzo a relatarme que cuan- 
do iba a A sis, en esa oportunidad sobre la cual yo le haciapre- 
guntas, iba rezando por el camino. 

Las maravillas del paso vigesimo 

Entre otras cosas, habia pedido al bienaventurado Francis¬ 
co que rogara a Dios por ella y le alcanzara la gracia de sentir 
a Cristo, de practicar perfectamente la regia franciscana que 
acababa de profesar, y sobre todo de vivir y morir verdadera- 
mente pobre. 

Habia ella deseado tanto alcanzar la perjecta pobreza que 
con esta finalidad peregrino a Roma, para rogar al bienaven¬ 
turado Pedro que le impetrara de Cristo la gracia de hacerse 
verdaderamente pobre. 

Asi en esa ocasion, mientras se dirigia a la iglesia de San 
Francisco, rogaba al santo que le alcanzara del Senor Jesucris- 
to la misma gracia. Y me relato muchas otras cosas que habia 
pedido en oracion durante el camino. Y cuando llego al pueblo 
de Spello y tomo el camino estrecho que esta mas alia de Spe- 
llo y que sube hacia Asis, ahi en el cruce le fue hablado asi ,3 . 

“Tu rogaste a mi hijo Francisco y yo no quise enviarte 
otros mensajeros. Yo soy el Espiritu Santo que vine a ti para 
darte una consolacion de la que jamas gustaste. E ire contigo, 
dentro de ti, hasta la iglesis de San Francisco, y nadie lo cono- 
cera. Quiero seguir hablando contigo a lo largo del camino, y 
no dare termino a mi conversation, y tu no podras hacer nin¬ 
guna otra cosa, porque yo te he arrebatado. Y no me alejare de 
ti hasta que por segunda vez entres en San Francisco. Enton- 
ces te quitare esta consolacion; pero en adelante yo jamas me 
alejare de ti, si me amas”. 

Y comenzo a decir: “Hija mia, dulzura mia, hija mia, deli- 


,J Se conoce perfectamente este cruce de caminos, junto al cual se le- 
vanto una capilla dedicada a la Trinidad. 
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cia mia, templo mio; hija, delicia mia, amarae, porque tu eres 
muy amada por mi, mucho mas de lo que tu me amas”. Y muy 
a menudo repetia: “Hija y mi dulce esposa”. Y anadio: “Yo te 
amo mas que a cualquier otra que viva en el valle de Spoleto. 
Y ya que yo puse mi morada y mi refugio en ti, ahora tu ven a 
morar en mi y descansa en mi. Tu rogaste a mi siervo Francis¬ 
co. Porque mi siervo Francisco mucho me amo, yo hice mucho 
por el. Y si todavia hubiere una persona que me amase aun 
mas, aun mas haria por ella. 

Y yo hare por ti lo que hice con mi siervo Francisco; y mas 
aun, jsi tu me amas!” 

A estas palabras mi alma comenzo a dudar mucho y le di- 
jo:“Si tu fueras el Espiritu Santo, no me dirias estas cosas, 
porque no es conveniente. Yo soy fragil y podria sentir vana- 
gloria”. Y respondio: “Ahora piensa si tu puedes sentir por 
todas estas cosas alguna vanagloria que te enorgullezca, y si 
puedes librarte de ellas”. Y comence a esforzarme por sentir 
vanagloria, para constatar si era verdadero lo que me decia, y 
si El era el Espiritu Santo. Y comence a mirar los vinedos para 
escaparme de ese discurso. Y dondequiera mirara, El me repe¬ 
tia: “Esta es una criatura mia”. Y experimentaba una dulzura 
divina, fnefable. 

En ese momento afloraban a mi memoria todos mis peca- 
dos y vicios, y no veia en mi mas que pecados y defectos. Y sen- 
tia en mi interior tanta humiliation como jamas habia proba- 
do. Y todavia se me decia que el Hijo de Dios y de la bienaven- 
turada Virgen Maria se habia inclinado delante de mi y decia: 
“Si todo el mundo viniera ahora a ti, tu no podrias de ningun 
modo hablarle, porque a ti ha venido todo el mundo”. Y para 
asegurarme acerca de mi duda, decia: “Yo soy el que ha sido 
crucificado por ti, y tuve hambre y sed por ti, y derrame mi 
sangre por ti, porque te amaba mucho”. Y recordaba toda la 
pasion y decia: “Pideme cualquier gracia que deseas para ti y 
tus companeros y para quienquiera tu desees, y preparate a 
recibirla”. 

Yo dije, o mas bien mi alma grito: “No quiero pedir, por¬ 
que no soy digna”. Y me volvian a la memoria todos mis peca- 
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dos. Y el alma dijo: “Si tu fueras el Espiritu Santo, no me di- 
rias cosas tan grandes. Y si lo dijeras, la alegria deberia ser tan 
grande, que el alma no podria sostenerla”. Me contesto: 
“Porque nada puede ser o hacerse sino lo que yo quiero, por 
esto no te doy alegria mayor que esta. Cosas menores que estas 
yo dije a otros; y aquel al que las dije se desmayo, sin poder 
sentir ni ver M . Tu caminas con tus companeros, que no saben 
nada, y por eso no te doy un sentimiento mayor. Te doy esta 
senal: esfuerzate por hablar con tus companeros, piensa en 
otras cosas, buenas o malas, y no podras pensar en ninguna 
otra cosa fuera de Dios. Hago todo esto, pero no por tus meri- 
tos”. Entonces afloraban a mi memoria mis pecados y mis de- 
fectos, y reconocia ser digna del infierno mas que nunca. El me 
repetia: “Lo hago a causa de mi bondad. Si hubieras venido 
con otros companeros, no hubiera hecho estas cosas por ti” 15 . 

Porque ellos de algun modo advertian mi languidez —ya 
que en toda palabra alcanzaba un gran consuelo—, por un la- 
do hubiera deseado llegar a la meta, por otro deseaba que este 
camino no acabara nunca por toda la eternidad. Y cuan gran¬ 
de fuesen la alegria y la dulzura que Dios me hacia sentir, no 
puedo apreciarlo, sobre todo cuando dijo: “Yo soy el Espiritu 
Santo que entra en ti”. Igualmente, cuando me decia las otras 
cosas, experimentaba una inmensa felicidad. Yo decia en mi 
ardor: “Aqui se vera si eres el Espiritu Santo, porque vendras 
a mi, como has dicho”. 

Y El me dijo: “Yo te quitare esta consolation, cuando en- 
tres por segunda vez a San Francisco; pero no me alejare de ti 
jamas, si tu me quieres”. Y vino conmigo hasta San Francisco, 
como me habia prometido, y no se alejo de mi cuando entre a 
San Francisco y me detuve en la iglesia, y continuo a estar con- 


14 Tal vez aqui se hace alusion a la conversion de san Pablo en el ca¬ 
mino de Damasco (Hech. 9, 4...). 

15 El Senor a veces condiciona la concesion de ciertas gracias, segun 
los meritos de las personas con las que se convive. Es uno de los 
aspectos de la solidaridad y comunion entre los miembros del Mistico 
Cuerpo de Cristo. 
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migo hasta despues de la comida, o sea, hasta cuando volvi a 
entrar al templo. 

En esta segunda oportunidad, apenas me arrodille en el 
umbral de la iglesia y vi a San Francisco pintado en el seno de 
Cristo 16 , El me dijo: “Asi te tendre apretada, y mucho mas de 
lo que tu puedas ver con los ojos del cuerpo. Ahora ha llegado 
el momento, hija dulce, templo mio, delicia mia, en que debe 
cumplirse lo que te dije. Te auito esta consolation, pero no te 
dejare jamas, si tu me amas . Si bien estas palabras fueron 
amargas, todavia experimente en ellas una tal dulzura, que 
fue mas que dulce, dulcisima. Y mire para ver tambien con los 
ojos del cuerpo y de la mente. 

Y como yo,fraile, insistia en preguntarle: “iQue es lo que 
has visto?”, ella respondio: 

He visto una plenitud, una majestad inmensa, que no se 
describir. Me parecia fuese el “Todo Bien”. 

Al alejarse, me dijo muchas palabras de dulzura, y se alejo 
con indecible suavidad, lentamente, poco a poco. 

Fue entonces, al ausentarse, cuando comence a lanzar vo¬ 
ces y gritos, y sin ningun pudor vociferaba y clamaba, repi- 
tiendo esta frase: “Amor no conocido, ^por que me abando- 
nas?”. No era capaz de decir otra cosa, ni afiadir palabra. Solo 
sabia gritar sin pudor la frase anterior: “Amor no conocido, 
^por que? <;por que? ,:por que?”. Pero la frase estaba tan cu- 
bierta por el grito que no se entendia. Entonces me dejo con la 
certeza y sin ninguna duda de que el era a todas luces Dios. Y 
yo gritaba por el deseo de morir.Estaba aplastada por un gran 
dolor porque no moria y me quedaba. Entonces todas mis jun- 
turas se desencajaban. 


16 En la basilica superior de San Francisco, en un vitral cerca de la 
puerta, se admira aun hoy en dia una gran figura de Cristo que aprieta en- 
tre sus brazos a San Francisco, de tamaho menor. Delante de este cuadro 
sucedieron los hechos y las palabras que nos relata Angela y que termina- 
ron en una crisis clamorosa, en el momento en que el Espiritu Santo se ale- 
jaba de ella. 
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De vuelta de Asis, iba por el camino hacia casa, colmada 
de esa suprema dulzura. Hablaba de Dios, y el callar me era 
gran pena; pero me esforzaba por abstenerme a causa de los 
companeros. 

A la vuelta por el camino de San Francisco, El me dijo en- 
tre otras estas palabras: “Te doy esta senal de que soy yo el 
que te habla y te ha hablado. Te doy la cruz y el amor de Dios 
dentro de ti. Y esta senal estara contigo eternamente”. En se- 
guida comence a sentir esa cruz y ese amor, profundamente, 
en el alma; y esa cruz la experimentaba corporalmente, y sin- 
tiendola, mi alma se derretia en el amor de Dios. Durante el 
camino, yendo a Asis, me habia dicho: “Toda tu vida, tu ma- 
nera de comer, beber y dormir, y tu vivir, todo me gusta”. 

Vuelta a casa, sentia en ella una dulzura y una paz tan 
grandes que no se como expresarlas. Deseaba morir, y me pe- 
saba tanto el vivir, a causa de esa dulzura y de esa paz, sere- 
nas, amables, e inefables, que, para Hegar a ellas —que por 
otra parte sentia ya en mi— y para no perderlas, deseaba mo¬ 
rir a este mundo. El vivir me era un tormento, mucho mayor 
que el dolor por la muerte de la madre y de los hijos y mas que 
todo dolor que yo pudiera imaginar. Y yaci en casa postrada 
por ocho dias en esta languidez y en este inmenso consuelo. 

El alma gritaba al Senor: “Ten piedad de mi y no permi- 
tas que yo quede mas en este mundo”. 

Este delicioso e inefable consuelo ya me lo habia predicho 
por el camino yendo a Asis: “Cuando hayas vuelto a tu casa, 
sentiras una dulzura distinta, que jamas has gustado. No te 
hablare, como hasta ahora, sino que experimentaras”. Y co¬ 
mence a experimentar esta dulzura, este inefable consuelo, 
una tal paz y una tal quietud que no se como describir. Y que¬ 
de postrada por ocho dias, tanto que apenas podia hablar, ni 
rezar el Padrenuestro, ni casi levantarme. 

Y me habia dicho durante el camino yendo a Asis: “Yo 
estuve muchas veces con los Apostoles. Me veian con los ojos 
del cuerpo, pero no sentian lo que ahora tu sientes. Tu no me 
ves y sin embargo me sientes”. Y cuando adverti que estaban 
por terminar estos coloquios, El mismo se alejo de una manera 
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muy amable y dijo estas palabras: “Hija mia, querida a mi, 
mas que yo a ti”. Y repitio las frases ya mencionadas: “Tem- 
plo mio, delicia mia”. Y no quiso que en la despedida me ha- 
llara postrada, sino que en estas palabras estuviera de pie, y 
me dijo: “Tu tienes el anillo de mi amor, y estas prendada de 
mi, y jamas te alejaras de mi. Y que tu y tu companera tengais 
la bendicion de Dios Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo”. 
Dijo esto en la despedida. Porque yo le habia pedido una gra- 
cia para mi companera, aiiadio: “A tu companera voy a dar 
otra gracia”. 

Cuando me dijo: “Jamas te alejaras de mi!”, el alma ex- 
clamo: “^Y cuando cometa algun pecado mortal?”. Y me con- 
testo: “Yo no queria decirte eso”. Y desde entonces, y a menu- 
do, send inefables aromas. 

Estas y otras cosas fueron tan grandes que me siento inca- 
paz de relatarlas. Apenas puedo balbucir algunas palabras. 
Menos todavia puedo describir la dulzura y el gozo. Esta con¬ 
versation se realizo muy frecuentemente, pero jamas con tanta 
paz, con tanta profundidad y con tanta dulzura 

Testimonio del Espiritu Santo 

Despues que volvio de A sis y estaba postrada, como ya se 
dijo, su companera, que era de admirable sencillez, candor y 
virginidad, oyo por tres veces una voz que le decia: “El Espiri¬ 
tu Santo esta en ti”. Por eso corrio a ella y comenzo a pregun- 
tarle: “Dime lo que tienes, porque tambien a mi como a ti ha 
sido dicha la misma cosa”. Y la sierva de Cnsto respondio: “Si 
a ti tambien ha sido dicha, me alegro”, y lo aprobo. Desde 
entonces la sierva de Cristo revelo a su companera muchas co¬ 
sas de los divinos secretos. 

La Estrella 

Ademas, su companera me refirio a mi, fraile, que mien- 
tras una vez esa sierva de Cristo estaba recostada cerca de ella 
arrebatada en extasis, vio una especie de estrella perjectamen- 
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te circular, de muchas y admirables variaciones, luminosa de 
mil colores. Y de ella saltan rayos de Candida belleza, algunos, 
mas densos, otros mas sutiles. Los rayos partian del pecho de 
ella que yacia sobre su costado y se multiplicaban subiendo y 
elevandose hacia el cielo. Esto lo vio con los ojos del cuerpo 
estando despierta, y era casi la bora tercera. La estrella no era 
muy grande. 


La Trinidad 


Una vez, yo, fraile, que indignamente transcribo estos 
mensajes divinos, le dirigt esta pregunta: “ c Por que te fue di- 
cho en la precedente revelacion: “Yo soy el Espiritu Santo y 
poco despues: “Yo soy el que ha sido crucificado por ti”? Des¬ 
pues de esta pregunta, ella voluio a su casa. Mas tarde retorno 
a mi y me contesto: 

“Apenas volvi a casa, comence a pensar, ya que me vino 
una duda acerca de lo que me preguntaste. Cuando se me insi- 
nua alguna duda, yo tambien dudo, porque me considero to- 
talmente indigna. Mientras yo estaba en la duda, me fue dada 
la respuesta en estos terminos: “Preguntale al fraile Arnaldo, 
preguntale lo que te fue dicho: «Ya vino a ti la Trinidad». Le 
diras: «Ya vino, ya vino a ti». Preguntale como pudo venir”. 

Y comprendi que, aunque hubiese venido a mi, sin embar¬ 
go estaba en el cielo y no se alejaba del cielo. Y como todavia 
no comprendia plenamente y no me parecia que me hubiera 
contestado de manera comprensible y clara, entonces anadio: 
“Le diras: que cuando te fueron dichas estas palabras: «Yo 
soy el Espiritu Santo»; y despues: «Yo soy el que ha sido cru- 
cificado por ti», entonces estaba en ti el Padre, el Hijo y el 
Espiritu Santo”. Y como yo justamente de esto dudaba, o sea 
de como el Padre con el Hijo y el Espiritu Santo viniera a mi 
que soy tan indigna, y pensaba que se me dijo esto para enga- 
fiarme, entonces muchas veces me fue dicho y repetido: “La 
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Trinidad ha venido a ti”. Y por esto me decia: “Preguntale co- 
mo pudo venir” l7 . 

Y se me explicaba como en ese coloquio estaban presentes 
el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo. Y me parece que por tres 
veces se me dijo que la Trinidad era una sola cosa reunida en 
uno. Y se me ofrecia el ejemplo del sol y tambien otro ejemplo, 
pero yo lo rechazaba, porque cuando se me dicen cosas tan 
grandes, yo las rechazo, temiendo no ser digna. Quisiera que 
Dios me diera la sensacion de que no puedo enganarme en 
estas cosas. 

Lafrase: “Toda la Trinidad vendra a ti”, transcripta ha- 
cia el fin del paso decimonoveno, se cumplio en el vigesimo. 


La Vision de Cristo 

Una vez meditaba sobre el gran dolor que Cristo sufrio en 
la cruz, y pensaba en los clavos de las manos y de los pies, los 
que, como habia escuchado, habian introducido trozos de car- 
ne hasta dentro de la madera. Deseaba ver al menos un poco 
de esa carne de Cristo que los clavos habian introducido en la 
madera. En ese momento experimente un dolor tan grande 
por ese sufrimiento de Cristo que no pude tenerme de pie, sino 
que me doble y me sente, e incline mi caheza sobre los brazos 
que extendi hacia el suelo. 

Fue entonces que Cristo me mostro su garganta y sus bra¬ 
zos. Entonces la tristeza de antes se transformo en una alegria 
tan grande que no me es posible decir cosa alguna. Era una 
alegria distinta de las otras, y no veia ni oia, ni sentia mas que 
esa alegria. Y se encendio una tal luz en lo hondo de mi alma, 
que sobre esto no tengo dudas, ni podra haberlas en el futuro. 
Y me dejo una serial tan cierta de alegria en el alma, que creo 
que no la perdere jamas. 


,7 La venida esta aqui por manifestation experimental de la Trini¬ 
dad, ya presente en el alma por la creation y por el bautismo; como la par- 
tida indica suspension de esa manifestation (Blasucci, p. 265). 
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Habia en ese cuello y en esa garganta una belleza tal que 
comprendi que esa belleza tenia origen en la divinidad. A tra- 
ves de esa belleza me parecia ver su misma divinidad y me pa- 
recia estar delante de Dios. Es todo lo que pude ver. Y ese es- 
plendor no sabria compararlo a ninguna cosa o color del mun- 
do. Solo lo compararia al esplendor del cuerpo de Cristo que 
de vez en cuapdo veo durante la elevacion. 

Al salir de esa vision, comence a pensar un poco en mi, y 
ese pensamiento no me daba casi ningun temor. Pero estoy se- 
gura de que al tener ese pensamiento ya me habia alejado de 
esa vision. 

“En la Eucaristia veo a Dios” 

Cuando yo, fraile, ox las palabras por ella pronunciadas , 
acerca del cuerpo de Cristo, en seguida tome nota en mi cora- 
zon, y le pregunte y la obligue a decirme todo lo que hubiera 
visto en el cuerpo de Cristo. Y ella, tras mis insistencias, ast 
me contesto: 

A veces veo la hostia, como vi la garganta y el cuello, con 
un esplendor y una belleza tan grandes, mas que si fuese el es¬ 
plendor del sol, que me parece provengan de la divinidad. Por 
esa belleza comprendo con certeza que estoy viendo a Dios sia 
ninguna duda, si bien, estando en casa, viera en esa garganta y 
en ese cuello una belleza aun mayor, tan grande que por el 
resto de mi vida creo que no podre perder jamas la alegria de 
esa vision. Y no sabria manifestarla sino mediante la compara- 
cion de la hostia con el cuerpo de Cristo, porque en la hostia 
aparece una belleza mas hermosa y mas grande que la del sol. 
Luego mi alma sufre gran pena, porque no puedo expresarme. 

Ademas me dijo que a veces ve la hostia con distintos 
aspectos, es decir ve en la hostia dos ojos luminosxsimos y tan 
grandes que de la hostia solo parecen quedar los hordes. 

Una vez no en la hostia, sino en la celda de la custodia me 
fueron mostrados los ojos, y disfrute de tanta belleza y de tanto 
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deleite que, como la garganta, jamas podre olvidarlo por el 
resto de mi vida. No se si fue mientras dormia o velaba, sino 
que me volvia a hallar con una alegria inmensa e inefable, tan 
grande que no creo poder perderla jamas 

Otra vez me dijo que vio en la hostia a Cristo nino, pero 
parecia grande y majestuoso, como quien tiene autoridad, y 
parecia tener en las manos algun signo de poder, y estaba sen- 
tado en un trono. 

No sabria decir lo que tenia en la mano. Y esto lo he visto 
con los ojos del cuerpo, como siempre me sucedia ver la hostia 
con los ojos del cuerpo. Entonces no me arrodille cuando los 
demas se arrodillaron. No recuerdo bien si corn para acercar- 
me al altar o si me quede clavada por el deleite y la contempla¬ 
tion. Sufri un gran disgusto cuando el sacerdote demasiado 
pronto volvio a poner la hostia sobre el altar. Jesus resplande- 
cia de belleza y de gracia, y parecia un nino de doce anos. Me 
senti tan colmada de alegria que, creo, no me olvidare de ella 
por toda la eternidad. Y me comunico tal certeza que no puedo 
dudar de nada y de ninguna manera. Por eso no es necesario 
que tu escribas esto. Y fue tanta la alegria que no le pedi que 
me protegiera, mas aun, no le dije nada ni bueno ni malo. To- 
do mi gozo consistio en la contemplation de esa belleza 
inestimable. 

El Segundo Paso 

Despues del ano de mi peregrination a Asis en el cual me 
fueron dirigidos mensajes divinos, mientras me hallaba en ora¬ 
tion y estaba por decir el Padrer.uestro, de improviso vino a mi 
alma una voz que me dijo: “Tu estas llena de Dios”. Entonces 
send que todos los miembros de mi cuerpo estaban impregna- 
dos de la delicia de Dios. Y deseaba morir, como me habia su- 
cedido antes yendo a Asis y cuando, ya de vuelta, yaci postrada 
en mi celda. De manera similar otra vez yaci postrada. Mi 
companera me referia que me brotaban lagrimas de los ojos 
abiertos. 
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Entonces la voz me decia —y yo lo experimentaba— que 
Dios abraza mi alma, y sentia que todo era verdadero. Cuanto 
estamos diciendo, me parece ser casi una mentira, porque todo 
sucedia de manera distinta de como se puede referir. 
Ademas, yo me avergiienzo de decirlo con mas fuerza. En esa 
oportunidad, caminando hacia San Francisco, El me habia di- 
cho: “Obrare en ti maravillas delante de los pueblos; y en ti 
sere conocido; y en ti mi Nombre sera glorificado por muchos 
pueblos”. 

“Estaras abrasada en el amor de Dios” 

En otra oportunidad, un ano despues, mientras estaba en 
oracion, de improviso me fueron dirigidas palabras muy deli- 
ciosas: “Hija mia, mucho mas querida a mi que yo a ti, tem- 
plo, delicia mia: el corazon de Dios omnipotente esta ahora so- 
bre tu corazon”. Y junto a estas palabras me llego un senti- 
miento de Dios tan fuerte, mas que cuanto hubiera antes expe- 
rimentado; jmucho mas! Y tambien todos los miembros de mi 
cuerpo experimentaron ese deleite, y yo me postre con ellos. 
La voz me dijo: “Dios omnipotente puso en ti un amor mas 
grande que en cualquier mujer de esta ciudad, y El se alegra 
en ti. Dios esta lleno de ti y de tu companera l8 : poned todo 
empeno para que vuestra vida sea luz para todos los que quie- 
ren mirar a ella. Para los que miran y no obran, habra un jui- 
cio duro y severo”. 

Mi alma comprendio que este implacable juicio tenia relar 
cion con los clerigos mas que con los laicos, porque, si bien co- 
nocen las palabras de Dios a traves de las Escrituras, las des- 
precian. 


" “Dios esta lleno de ti ’’jAsombroso intercambio o trasvasamiento 
divino! Dios llena el alma y a su vez el alma llena a Dios. Es una paradoja 
que solo el amor explica. El amor de Dios llena el alma; y el amor del alma 
llena, o sea, alegra el corazon de Dios. jNo en vano Dios es Padre y el 
hombre es hijo! 
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“El amor que Dios omnipotente ha puesto en vosotras, es 
tal que continuamente reside en vosotras, si bien no con estos. 
sentimientos. Ahora sus ojos estan posados sobre vosotras”. Y 
me parecia, con los ojos del alma, ver sus ojos y experimentaba 
una delectacion indecible. Sufro ahora porque parece que deci- 
mos estas cosas en broma. Entonces, si bien fuese grande mi 
alegria, me volvian a la mente mis pecados, y no veia en mi na- 
da que fuese bueno, y pensaba que en mi vida no habia hecho 
nada que agradara a Dios. Recordaba todas mis culpas, y en 
la mente me surgia la duda de que justamente a mi se me dije- 
ran cosas tan grandes. 

Y comence a preguntar: “Si tu eres el Hijo de Dios omni¬ 
potente, ,;por que mi alma no percibe una alegria aun mas 
grande que la que podria sostener, sintiendo que tu estas eh 
mi, aunque yo sea totalmente indigna?”. Me respondio: “No 
quiero que tu experimentes en ti una alegria mayor, sino una 
moderada” y anadio: “Si, en verdad, todo el mundo esta lleno 
de mi”. Y en seguida veia que toda criatura estaba llena de El. 
Y me susurraba: “Yo puedo hacerlo todo: que tu me veas, co- 
mo cuando conversaba con los apostoles, sin sentir mi divini- 
dad; como puedo hacer que tu me sientas, como me estas sin¬ 
tiendo, sin verme”. Y aunque no me dijera con palabras estas 
cosas, sin embargo mi alma comprendia que decia estas cosas, 
y mucho mas grandes aun. Y sentia que era asi. 

Ypreguntandole yo, fraile escritor, como fuese posible, la 
sierva de Cristo me respondio: 

Yo habia experimentado que mi alma sentia asi. Y mi 
alma contesto y grito: “Puesto que tu eres Dios omnipotente y 
tus palabras son la verdad y tan grandes como tu dices, dame 
una serial para que tenga la certeza de que eres tu. Sacame de 
esta duda. Y me asombraba de que hubiera en mi algu- 
na duda. 

Insistia para que me diese una serial corporal que yo pu- 
diese ver: por ejemplo, que pusiera en mi mano una vela, o 
una piedra preciosa, o cualquier otra cosa que El quisiera. Y 
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ariadia: “Yo no mostrare a nadie esta serial, si tu no quieres”. 
Y me contestaba: “Lo que tu buscas es una serial que te darra 
gozo al verla o al palparla; pero no te sacaria de la duda y por 
medio de esa serial podrias ser enganada”. Al hablarme, com- 
prendra lo que estamos diciendo mas plenamente de lo que 
pueda referir,y comprendia con plenitud muchas mas cosas 
que las que estamos diciendo, y con mayor claridad, con un 
gozo grande y amoroso, del que ni intento hablar. Y Dios 
quiera que no se me impute pecado, por referir los hechos tan 
mal y tan imperfectamente. 

Despues me dijo: “Te doy una serial mucho mejor que lo 
que me pides. Esta seiial estara constantemente contigo dentro 
de tu alma: SIEMPRE SENTIRAS A DIOS Y ESTARAS 
ABRASADA EN EL AMOR DE DIOS. Y comprenderas 
intimamente que nadie mas que yo puede hacerte esto. Y esta 
serial que pongo en tu alma, es mucho rpejor que lo que me pe- 
diste. Te doy un amor de mi que continuamente abrasara tu 
alma. Sera un amor tan ferviente que si alguno habla mal de 
ti, tu lo tomaras como una gracia y te reconoceras indigna de 
tal gracia. Esto lo tuve yo tambien. Y el amor que tuve por vo- 
sotros fue tan grande que todo lo soporte pacientemente. 
Entonces reconoceras que yo estoy en ti. Y si nadie te hace 
alguna ofensa, todavia tu sentirias un gran deseo de ello. Y esa 
es una serial veraz de la gracia de Dios, porque yo de esa ma- 
nera todo lo soporte con gran humildad y paciencia. Y ahora 
mira: yo te unjo con un ungiiento «siricoso», con el cual fue 
ungido un santo llamado Sirico, y muchos otros santos” 19 . 

En seguida senti esa uncion y experimente una dulzura tan 
grande que deseaba morir, pero con una muerte cargada de to¬ 
do suplicio corporal. Pero tambien pensaba que eso seria nada 
en comparacion con todos los tormentos y martirios que pade- 
cieron los santos. Entonces deseaba y queria que todos los 


19 Sirico es un santo desconocido. Los comentaristas piensan que 
Angela quiso referirse a uno de los dos santos patronos de Spoleto, Sereni- 
dico y Serenedo, que vivieron en el siglo VII, de los que se decia que el acei- 
te de la lampara que ardia en sus tumbas tenia propiedades milagrosas. 
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hombres me echaran ultrajes, y que mi muerte Uegara con to- 
das las torturas. Y me gozaba en rogar a Dios por todos los 
que me causaran estos males. Y me asombraba de esos santos 
que rogaron a Dios por sus perseguidores y verdugos, porque 
no solo debian rogar sino que debian pedir a Dios por ellos 
una gracia especial. Por eso hubiera querido yo rogar a Dios 
por esos hombres que me hubieran ultrajado y los hubiera 
amado con un gran amor. 

Por esa uncion experimente entonces, dentro y fuera del 
alma, una felicidad tal que nunca experimente tan grande en 
ningun dia de mi vida. De ella no puedo decir ni poco ni mu- 
cho. Era un consuelo distinto de los demas. En los otros con- 
suelos, mi deseo era morir en seguida, mientras en este ansia- 
ba que la muerte fuese larga y cargada con todo tormento y 
que todos los suplicios del mundo afligieran cada uno de los 
miembros. Sin embargo, todo esto me parecia absolutamente 
nada. Mi alma comprendia que este consuelo era apenas una 
pequena chispa en comparacion con todos los bienes que se me 
prometian. Mi alma sentia que todo era absolutamente verda- 
dero. Si en ese momento todos los sabios del mundo hubieran 
dicho lo contrario, no les hubiera creido. Y si jurara que todos 
los que van por este camino, se salvan, siento que no diria nin- 
guna mentira. 

Y me dejo tan firmemente esta serial en el alma, una serial 
tan clara y luminosa que, pienso, seria capaz de enfrentar el 
martirio antes que tener alguna duda. Me dejo esta senal que 
siento continuamente y que es camino cierto de salvation: 
AMAR y QUERER SUFRIR POR SU AMOR. 

La visi6n del Verbo de Dios 

Yo, secretano, le pregunte: “ c ' Quisieras que te dijeran 
injurias?” Y Angela me respondio: 

Lo quisiera un poco, pero tuve vanagloria, cuando alguna 
vez se me injurio. 
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El que hablaba en mi me dijo: “Si tienes alguna duda so- 
bre esta senal, sobre esta uncion, preguntale al fraile fulano 20 , 
al cual he comunicado esa uncion y que llego a comprenderla 
un poco. Y las palabras que escuchaste de mi son tan sublimes 
que no me desagrada que tengas dudas. De otra manera tu 
alegria seria demasiado grande. Me agrada que tengas deseos 
de estas palabras, que son muy sublimes. Si yo no quisiera que 
tu tuvieras esas ansias, no las tendrias”. Y en ese momento he 
visto a Dios. 

Yo, secretario, le pregunte como o de que manera lo viera, 
y si lo veto en forma corporal. Ella me contesto: 

Veia una plenitud, un esplendor, del que me sentia tan col- 
mada que no se explicar. Tampoco se dar alguna semejanza. 
No se decirte si he visto algo corporal. El era como es en el cie- 
lo. Lo unico que se decirte es que era la Belleza y el Todo 
Bien. Todos los santos estaban en presencia de esa majestad y 
la glorificaban. Pero me parece que en esta visidn me detuve 
poco tiempo. 

Preceaentemente, la primera vez, me habia dicho: “Hija 
mia, querida por mi mucho mas que yo por ti”. A menudo me 
repetia: “Hija amada, dulzura mia; todos los santos tienen 
por ti un amor especial. Tambien mi Madre lo tiene. Yo te voy 
a asociar a ellos”. Y todo lo que me decia de los santos y de su 
Madre me parecia muy poca cosa, dado que yo estaba disfru- 
tando plenamente de esa dulzura, que El me daba a gustar. Y 
El me decia: “Del mucho amor que yo siento por ti, te escondo 
algo a causa de tu debilidad, porque no podrias sobrellevarlo”. 

A las preguntas que yo, secretario, le hacia, contesto: 

En esto puedes comprender que era el Todo Bien. Yo era 
invitada a mirar a los santos que estaban delante de esa majes- 


20 Segun el Padre Ferre en Le livre de I'experience des vrais fideles, 
Paris 1927, este fraile fulano seria Francisco Damiani, hermano de Santa 
Clara de Montefalco, quien en el ano 1309 fue guardian de San Francisco 
de Foligno. 
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tad y tambien se me decia que mirase a los otros que estaban 
por encima de los santos. Pero como yo vela que toda la felici- 
dad de los santos y de los angeles venia de El y en El se funda- 
ba y que El era el Sumo Bien, me deleitaba solo en El y no 
atendia, ni podia atender, ni a los santos ni a los angeles. El 
me repetia: “Del mucho amor que yo siento por ti te escondo 
algo”. Y mi alma comprendia que era muy poco lo que me 
mostraba del amor que tenia por mi, casi nada en com- 
paracion. 

Y cuando mi alma decia: “<:Por que tienes un amor tan 
grande por mi que soy pecadora? <:Por que te complaces tanto 
en mi, que soy tan enormemente indigna? ,;Por mi que en toda 
mi vida no hice mas que ofenderte?”. Entonces veia que nunca 
habia hecho algun bien sin cometer muchos defectos. Y El me 
consolaba: “Es tan grande el amor que he puesto en ti que no 
me acuerdo de tus faltas. Mis ojos no las miran. En ti he 
escondido un gran tesoro”. 

Y mi alma sentia que todo era absolutamente verdadero. 
No tenia ninguna duda. Y sentia y veia que los ojos de Dios la 
miraban. En esa mirada el alma experimentaba una tal felici- 
dad que ningun hombre, ni tampoco ningun santo de los que 
estan arriba, si hubiese bajado, podria expresarla o manifes- 
tarla. A1 decirme que me escondia su mucho amor, ya que yo 
no podria sobrellevarlo, mi alma le respondia: “Si tu eres Dios 
omnipotente, tu puedes hacer que yo lo pueda sobrellevar”. El 
respondia: “Si tu alcanzaras lo que quisieras, no tendrias mas 
hambre de mi. Por eso no te lo concedo. Quiero que en esta vi¬ 
da tengas hambre y deseo de mi, y que desfallezcas por mi”. 

El amor de Dios 
y el amor del alma 

Ademas, en el camino hacia San Francisco, la primera vez 
que Dios me hablo diciendo: “Hija mia, dulzura mia, amame, 
porque tu eres amada por mi mas de lo que tu me amas”, y 
mientras yo me acordaba de mis pecados y de mis defectos y de 
que no era digna de esos grandes amores, entonces El me dijo: 
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“Muy grande es eJ amor que tengo por el alma que me ama 
sin malicia”. Y me parecia que queria decirme que un alma 
debe arder del mismo amor que El tuvo por nosotros, desde 
luego segun la capacidad del alma. Y si un alma deseara tener 
ese amor, El se lo daria. jLastimosamente hoy los buenos son 
pocos! Me habia ya dicho en la primera conversation que la fe 
era escasa y me parecia que se quejara diciendo: “Es tan gran¬ 
de el amor que tengo por un alma que me ama sin malicia que 
hoy le concederia a ella —como a cualquiera que tuviera un 
verdadero amor por Mi— gracias mucho mayores que las con- 
cedidas a los santos de los tiempos pasados de los que se re- 
cuerdan las maravillas que Dios obro en ellos”. 

Y ya que toda persona puede amarlo, no hay nadie que 
pueda hallar disculpas. Y El no busca otra cosa sino que esa 
alma lo ame, porque El la ama, mejor aun, El es el amor del 
alma. 

jQue profundas y abismales son estas palabras: Dios no 
pide al alma sino que lo ame! Si uno ama de veras, ,;podria re- 
servar algo para si? 

Que Dios ame al alma y que El mismo sea el amor del 
alma, fue El mismo a explicarmelo con vivas razones, por su 
advenimiento y por su cruz, El que era tan grande. El mismo 
me explicaba estos misterios de su venida y de su pasion de 
cruz y como El era tan grande. 

Y con ardientes razones me los mostraba, diciendo: “Mira 
si hay en mi algo que no sea amor”. Ante todo me hizo com- 
prender quien lo habia enviado, y por que El habia venido, y 
me descubrio su grandeza. Y hecho tras hecho, me explayo su 
pasion y su cruz y todo lo dicho anteriormente. Al fin yo veia, 
y mi alma lo comprendia con absoluta certeza, que El no era 
mas que amor. Y, me parece, se quejaba de que en estos tiem¬ 
pos hallara tan pocas personas, en las que pudiera derramar 
su gracia. Por esto me decia que habria concedido, a todos los 
que hallase dispuestos a amarlo, gracias mucho mas grandes 
que las que habia concedido a todos los santos que existieron 
hasta hoy. 

A mi, fraile, me dijo: 
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Tendria recelo de decir lo que digo si no me.animara el mensa- 
je que se me dio: se me dijo que cuanto mas diga y repita estas 
cosas a los demas, tanto mas quedara en mi. 

Todo lo escrito es verdadero 

Ayer y hoy ansiaba recibir muchos mensajes. Hoy se me 
dijo algo muevo. Estando intranquila acerca de una frase que 
te habia referido en relation con la serial que se me habia otor- 
gado, y que yo te habia contestado que ya la tenia, y que ama- 
ba las tribulaciones, como has escrito, y mientras me pregun- 
taba preocupada si fuera verdad todo lo que dije de mi y que tu 
escribiste, en seguida me llego la respuesta: “Todo lo que alii 
ha sido escrito, es verdadero, y no hay ni una palabra que sea 
falsa, pero esas palabras eran mucho mas ricas, y habian sitjo 
expresadas mucho mas ricamente”. Pues bien, las cosas han 
sido referidas imperfectamente y el escritor las ha escrito 
empobreciendolas y defectuosamente. Y El me confirmo que 
yo poseia esa serial, diciendome: “Dios esta presente en lo que 
estais escribiendo y esta con vosotros”. 

Mi alma comprendia y experimentaba que Dios se com- 
placia en ello, pero la confirmation me me dada en ra- 
zon de la inquietud surgida a raiz de las muchas cosas que de- 
cia, acerca de las cuales no era necesario hacer indagaciones, 
dada su claridad. 

Las enfermedades del alma 
y el Medico divino 

Despues de haber transcrito lo anterior, Angela me dijo: 

Ahora se me dijo nuevamente esto, y tan claramente me lo 
hizo entender, y lo llevo tan grabado en mi corazon que con di- 
ficultad me esfuerzo por no proclamarlo y gritarlo a todos: 
“Nadie podra ofrecer jamas objeciones a su salvation, porque 
no debe hacer mas que lo que hace el enfermo, el cual muestra 
su dolencia al medico y se dispone a hacer lo que se le ordena. 
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De la misma manera el alma no debe hacer mas ni procurarse 
otros remedios. Solo debe mostrarse al medico y disponerse a 
hacer lo que el medico ordene, cuidando de no mezclar nada 
que sea contrario”. 

Mi alma comprendio que el remedio es su sangre que El 
da a todos, y que el enfermo no debe hacer otra cosa mas que 
disponerse, y entonces el medico le da la salvacion y cura la 
enfermedad. Y mi alma comprendio y vio que todos los miem- 
bros tenian una especial enfermedad, y anotaba los pecados de 
cada miembro. Y comenzo el alma a examinar todos los miem- 
bros y los pecados de cada miembro. Y, con asombro, vio que 
era capaz de individualizarlos y de juzgarlos. Y el lo escucho 
todo pacientemente, y despues hablo con mucha alegria y en 
orden, mientras los miembros instantaneamente se curaban: 
“Esto experimento Maria Magdalena: el dolor de hallarse 
enferma y el deseo de ser libre de la enfermedad. De manera 
similar, todo el que tuviere ese dolor y ese deseo, puede, como 
ella, hallar la salvacion”. 

Y me ofrecio otro ejemplo, si bien con cada uno de ellos yo 
tuviera materia de meditation y de aplicacion durante todo el 
dia. Me decia: “A mis hijitos que se apartan de mi reino por 
causa del pecado, y se hacen hijos del diablo, cuando vuelven 
al Padre, que es feliz por su vuelta, El les reserva una alegria 
especialisima. Es tan grande la alegria que el Padre tiene por 
su vuelta y les da una gracia tan especial, que no da ni a las 
virgenes ni a los que jamas se alejaron de El. Esto sucede por 
el amor del Padre. 

Y porque ellos, despues de su vuelta, sufren por haber 
ofendido una majestad tan grande y reconocen que son mere- 
cedores del infierno, llegan a un conocimiento tal del amor del 
Padre que por eso reciben una dicha especial”. 

Angela me dijo estas cosas a mi, fraile, con palabras mas 
abundantes y mas eficaces y mas plenas de luz, tanto que , 
cuando le relei lo escrito, ella me dijo que mas que diluirlo, yo 
lo habia restringido y exprimido, si bien me confirmara que 
habia escrito segun verdad. Yanadio que tambien le habia si- 
do dicho: 
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A1 final del escrito anade esto: se den gracias a Dios por to- 
das las cosas que estais escribiendo. Y todo el que quiera con- 
servar la gracia, no retire los ojos de su alma, este triste o ale- 
gre, de la cruz, que yo le doy o le permito. 

La bendicion de Dios 
sobre las limosnas 

Una vez, mientras rezaba antes de comer y rogaba a nues- 
tra Senora que intercediera ante su Hijo, para que por los me- 
ritos de su santisima pasion me librara de todo pecado y me 
diera su absolucion y su bendicion, tanto a mi como a mi com- 
panera; y para que, asi como El bendijo cuando se puso de pie 
para consagrar el convite de los apostoles y comio con ellos, asi 
bendijera nuestra comida y bebida que estabamos por tomar, 
en seguida me fue contestado de esta manera: “Hija mia, dul- 
zura mia, lo que pides te es concedido. Todo pecado te es qui- 
tado. Y os doy mi absolucion y mi bendicion”. —Y al decir 
“os”, estoy segura de que otorgaba el mismo favor tanto a mi 
como a mi companera—. Y vuestra comida y vuestra bebida 
son siempre bendecidas por Dios omnipotente, mientras vivais 
en este mundo”. 

Me puse a considerar si las limosnas que la gente nos da, 
reciben la bendicion cuando son ofrecidas, o solo la reciben las 
limosnas que sirven para nuestro sustento. En seguida me lie- 
go la respuesta en estos terminos: todas las limosnas que la 
gente nos da, reciben la bendicion, de tal manera que, tanto a 
nosotros como a todos los que las comparten —por virtud de 
Aquel que las bendice y cuya bendicion ya recibieron— nos se- 
rian de provecho, segun la mayor o menor disposicion de la 
persona. 

Y si los que las reciben, se hallaran en pecado mortal, tam- 
bien sacarian provecho, porque tendrian el deseo de convertir- 
se mas pronto a penitencia. Mi alma sentia en ese momento 
que Dios se hallaba en ella, y advertia que asi era por la espe¬ 
cial alegria y la divina dulzura que en toda verdad experimen- 
taba de Dios. 
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Angela dijo que todavia, cuando reza antes de comer, quie- 
re siempre estar segura de que las antedichas gracias sean da- 
das; y siente que Dios se alegra y mas aun se alegra de que ella 
en su fervor pida siempre esa bendicion. Y le parece que a el le 
agrada que no deje de pedir esa bendicion, aun en la duda de 
que haya sido dada, si bien toda vez le sea confirmado que la 
bendicion ha sido concedida. Yexperimenta que Dios le mues- 
tra su rostro luminoso y que ella le esta agradando. Por otra 
parte, llega a sentir una gran seguridad y certeza. 

Extasis durante la elevacion 

Me relato que a menudo se le dice: 

Pide, y pide bien, y te sera concedido. 

Y siguio diciendome: 

Estando en la iglesia, al llegar el momento de la elevacion 
del cuerpo de Cristo cuando la gente se arrodilla, me fueron 
ri?. ,f ^ as palabras: Hija mia, dulce hija mia, dulce a mi 
Hijo . Y la voz pronunciaba estas palabras con mucha humil- 
dad, amoroso sentimiento y suma dulzura. Y anadia: “jHija 
mia, dulce a mi Hijo y a mi! Mi Hijo ya vino a ti y recibiste su 
bendicion”. Y me hacia comprender que su Hijo estaba en ese 
momento sobre el altar, y era como si me comunicara maravi- 
Has de suma alegria, tanta que no se como describirla, ni creo 
que nadie seria capaz de hacerlo. Mas tarde, me asombre de 
como haya podido quedarme de pie mientras estaba embarga- 
da por una felicidad tan grande. 

Y me decia: Ya que has recibido la bendicion de mi Hijo, 
es logico que yo venga a ti, y te de mi bendicion. Como has re- 
cibido la bendicion del Hijo, es logico que recibas la bendicion 
de la Madre. Recibe, pues, mi bendicion, y que seas bendita de 
parte del Hijo y mia. Pon todo tu empeiio en amar, porque tu 
eres muy amada, y llegaras a realidades infinitas”. 

Entonces mi alma fue invadida por una alegria tan grande 
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como nunca la habia recibido. Despues que escuche esas pala- 
bras, el sacerdote levanto el cuerpo de Cristo, y yo me arrodille 
y lo adore, y mi alegria llego al colmo. Antes, al escuchar esas 
palabras, no pude arrodillarme como hacian los demas, sino 
que me habia quedado de pie. 

Yo, fraile, le pregunte si habia visto alguna. otra cosa en el 
cuerpo de Cristo, como alguna vez le sucedio. Contesto que 
no. Solo sentia con toda verdad a Cristo en el alma. Volvi a 
preguntarle: Como sabes que esta de veras? . Ella me res- 

pondio: 

Lo se porque no hay nada que compenetre tanto el alma 
con el fuego ardiente, como cuando Cristo se halla en el alma y 
con delicia de amor. Entonces no se trata del fuego como suele 
arder, sino que es un fuego de suave amor. Yo no tengo dudas 
cuando un tal fuego esta en el alma, porque ella conoce que de 
veras esta Dios, y que ningun otro lo puede hacer. Entonces 
todos los miembros sienten un desligamiento, y yo quiero que 
asi sea. Y todos los miembros sienten una sublime embriaguez, 
en la cual yo quisiera quedar siempre. Y tambien gritan los 
miembros cuando se desligan, y este desligamiento lo siento, 
sobre todo, durante la elevation del cuerpo de Cristo. Enton¬ 
ces las manos se desligan y se abren. 

El tercer paso 

La sierva de Cristo dijo que una vez pidio a Dios que le 
diera algo de si y se hizo la sehal de la cruzY le pidio que le 
mostrara quienes son sus hijos. Y Dios en lo intimo del alma le 
dijo- esta parabola: 

Habia un hombre que tenia muchos amigos y los invito a 
un banquete, e hizo sentar a su mesa a los que se adhirieron, 
porque no todos los invitados se presentaron. El hombre se 
disgusto por los que no se presentaron, porque habia prepara- 
do el banquete con gran suntuosidad, e hizo sentar a los que 
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Uegaron. El los amaba a todos y para todos habia preparado el 
banquete; sin embargo, a los que mas amaba, los hizo sentar a 
una mesa especial cerca de si. Y con aquellos a los que mas 
amaba comio en un mismo plato y bebio de una misma copa. 

Yo pregunte con gran gozo del alma: “^Cuando es, Senor, 
que Tu invitas asi a todos? Dimelo”. Y me contesto: “Yo he 
llamado e invitado a todos a la vida eterna. Los que quieren 
venir, que vengan, porque nadie podra justificarse por no ha- 
ber sido. invitado. Si quieres comprender cuanto los he amado 
y cuan ardientemente haya deseado que vinieran, mira a la 
cruz”. 

Siguio diciendo: “Mira: los invitados estan llegando y se 
sientan a la mesa”. Y me hizo comprender que El era la mesa 
y a la vez el alimento que ofrecia. Le pregunte: “Los invita¬ 
dos, ,:por que camino Uegaron?”. Me respondio: “Por el ca- 
mino de la tribulation, y son los virgenes, los castos, los po- 
bres, los pacientes y los enfermos”. Y enumeraba muchas cate- 
gorias de personas que se salvarian. Y yo en toda palabra 
comprendia el contenido y la explication, y disfrutaba enor- 
memente. Hasta me esforzaba por no mover ni los ojos, para 
no perder esta felicidad. 

Y estos convidados son llamados hijos. Y sus palabras me 
explicaron que la virginidad y la pobreza y las enfermedades y 
la perdida de los hijos y las tribulaciones y el despojo de los 
bienes... todas estas cosas eran dadas por Dios a sus hijos para 
su bien. El enumeraba muchas cosas dando motivos y explica- 
ciones y yo lo comprendia todo muy bien. 

Pero a veces los hijos de Dios no conocian esto ni lo apre- 
ciaban y -al principio sufrian mucho, pero despues lo soporta- 
ban en paz y reconocian que las tribulaciones venian de Dios. 

Dios Padre y sus hijos legitimos 

Los que son invitados a una mesa especial, aquellos a 
quienes el Senor quiere cerca de si para comer en un mismo 
plato y beber de una misma copa, estos son los que desean co- 
nocer quien es este hombre tan bueno que los ha invitado, pa- 
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ra poderle agradar. Son los que saben que son muy amados 
por el omnipotente Dios y se reconocen indignos, y para mejor 
entender van hacia la cruz, en sus brazos se fijan, la contem- 
plan y ahi encuentran el amor. 

A estas almas les es revelado como Dios Padre envio a su 
Hijo por amor, y como el Hijo estuvo de acuerdo en ese amor 
al venir , y como las busco y las redimio. Y para obrar todo en 
orden, antes envio a los angeles, y despues, segun nuestra ma- 
nera de hablar, El abandono al Padre, abandono el cielo y su 
dignidad. 

Y me escribio en cada detalle la pasion de todos sus miem- 
bros: los tormentos, los ultrajes y las crueles palabras. El 
abandono en este mundo a su Madre —cosa que le produjo 
dolor enorme— y a sus Apostoles. Al preguntarle yo cual fue 
el mayor dolor de la Madre, me contesto que en el corazon. Y 
me dijo en compendio, ya que seria demasiado largo exponer- 
lo: “A estos hijos, tan ligados a mi, les son manifestados todos 
los misterios del amor”. En ese momento mi alma escuchaba y 
experimentaba esos misterios del amor mientras que su relato 
o la escucha del relato son una nada. Entonces a mi alma se le 
dijo: “Te asombras de este cuerpo de Cristo tan afiigido y 
atormentado. jCuanto mas debieras asombrarte de la Divini- 
dad que soporto que sucedieran todas estas maldades en su hu- 
manidad, que es como el velo que disfraza su divinidad! . 

Para comprender mejor, me fue dicha otra parabola, la de 
un hombre nobilisimo que no puede ser ofendido en su perso¬ 
na, pero que es ofendido y destruido en su casa, o sea, que en 
lugar de la persona, es arrasada su casa. De esa manera se me 
mostraba que, aun siendo Dios impasible, sin embargo permi- 
tio que grandes ultrajes fueran arrojados contra la Divinidad 
en presencia de todos, jy esto por amor nuestro! 

Yo fraile, secretarw, descuide un poco esta parabola. Por 
la prisa y porque era demasiado amplia, recorte y compendie 
esta larga y hermosa exposicion y su doctrina divina. 

Entonces el alma se inflama de amor y considera casi poca 
cosa la pasion del cuerpo de Cristo en comparacion con el 
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amor de la Divinidad de Cristo. Y al alma se le dice: “Ya que 
Dios hizo todas estas cosas por ti, y quiso nacer por ti, es decir 
quiso bajar a tanta degradacion e infamia por ti, es logico que 
tu, alma, mueras a ti misma, a los vicios y a los pecados, y naz- 
cas a Dios, que es subir a una gran dignidad”. 

Guando el alma muere a si misma y aprende a conocer un 
amor tan grande, entonces le es dada la vida de la gracia y ella 
vive en Cristo. Y a esos hijos, tan ligados a El, Dios les permi- 
te grandes tribulaciones, y lo hace por gracia especial, para 
que coman con El en un mismo plato. “A este banquete yo 
tambien fui llamado —me decia Cristo— y send la amargura 
del caliz que bebi, pero el amor lo hizo dulce”. 

De la misma manera para estos hijos que conocen estos be- 
neficios y viven en gracia, aunque experimenten de vez en 
cuando amargas tribulaciones, por el amor y por la gracia que 
hay en ellos, lo amargo se torna dulce,iiasta sentirse mas afli- 
gidos cuando menos sufren. Solo se sienten felices y sienten la 
presencia de Dios cuanto mas soportan tribulaciones y perse- 
cuciones 

Y me refirio otra parabola: 

Hay un padre que tiene hijos pecadores'—y se me hace 
entender cuales eran esos pecados— y, si bien inocente de las 
culpas de los hijos, sucede que por esas mismas culpas es ajus- 
ticiado. Y se le muestra al alma el lugar donde fue matado, un 
cruce de caminos, donde aun se ven huellas de sangre. Es na¬ 
tural y logico que los hijos se aflijan por la dolorosa ejecucion 
del padre, hecha por la espada, y mas aun se aflijan porque fue 
ajusticiado de manera tan despiadada e infame por sus culpas. 
Estos hijos llevaran siempre en su corazon el dolor, y es tan 
grande este dolor que se cuidaran y evitaran pasar por ese ca- 
mino. Y si les toca pasar no podran pasar sin una enorme con- 
goja, como si recientemente hubiera acontecido la ejecucion 
del padre. 

Considera, alma, cuanto mayor deberia ser tu dolor por la 
muerte de Cristo, El que es mas que un padre terreno y ha 
muerto por tus pecados. Y yo me decia: “Sufre y padece, alma, 
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cuando pasas cerca de la cruz en la cual Cristo fue muerto. Ese 
es el lugar donde debes estar y descansar, porque la cruz es tu 
salvacion y tu lecho, y debe ser tu alegria, porque ahi esta tu 
salvacion”. 

Hay que admirarse como los hombres pasan tan apresura- 
damente delante de la cruz sin detenerse. Y me decia que si el 
alma ahi se detuviera, siempre hallaria sangre casi fresca. Y 
con este ejemplo me hacia comprender cuales son los hijos le- 
gitimos. 

Despues de esto, cada vez que pasaba delante de una cruz 
pintada o de un cuadro de la pasion, me parecia que lo pintado 
fuera una nada en comparacion con la suprema pasion que en 
realidad El padecio y que me fuera mostrada y grabada en el 
corazon. Por esto no queria mirar ninguna pintura, porque to- 
do me parecia muy poca cosa y nada. 

Al interrogarla yo , secretario, la sierva de Cristo quiso 
confirmarme la verdad de que los hijos de Dios en las persecu- 
ciones y tribulaciones.que padecen, sienten una dulzura divina 
—como ha sido dicho en la admirable conversacion que Dios 
tuvo con ella y que ya he relatado —. Por esto me narro una 
experiencia personal. Un dia fue afligida por los hermanos y 
por los vecinos, pero no le fue posible manifestar la dulzura 
que experimento ni las lagrimas de alegria que sintio correr 
j)or su rostro. 

El “lavatorio” del Jueves Santo 

Cuando termino de re la tarme lo que Dios le habia comu- 
nicado acerca de los hijos de Dios , los que como hijos predilec- 
tos comen en un mismo plato y beben del mismo caliz de Cris¬ 
to y, aunque sientan lo amargo, esto se torna dulce tanto que 
llegan a preferirlo, yo comence a hacerle objeciones sostenien- 
do que era un discurso demasiado aspero. Entonces la sierva 
de Cristo me refirio una experiencia personal , con la cual 
intentaba convencerme que no era aspero sino dulce. Me 
dijo asi: 
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El Jueves Santo dije a mi compaiiera que juntas fueramos 
a la busqueda de Cristo: “Vamos al hospital y quizas hallare- 
mos a Cristo entre esos pobres, cargados de mil penas y aflic- 
ciones”. 

Y llevamos con nosotras las tocas que pudimos hallar, por- 
que otra cosa no teniamos, y dijimos a Azucena, empleada del 
hospital, que las vendiera y comprara unos viveres para esos 
enfermos. Y ella, aunque al principio se resistiera mucho di- 
ciendo que nosotras nos burlabamos de ella, al final, gracias a 
nuestras insistencias, lo hizo. Y vendio las tocas de nuestras 
cabezas y compro unos pescados, mientras de parte nuestra 
anadimos todos los panes que nos habian dado para nuestro 
sustento. Ofrecimos a los enfermos las cosas, lavamos los pies 
de las mujeres, las manos de los varones y en particular de un 
leproso que tenia las manos muy podridas y purulentas tanto 
que se caian a pedazos, y bebimos de ese lavaje 21 . 

Sentimos una dulzura tan grande que por todo el camino 
volvimos embargadas por una indecible suavidad, como si hu- 
bieramos comulgado. Y de veras, por la inefable suavidad que 
experimente, me parecia como si hubiese comulgado. Y por- 
que un fragmento de esa carne llagada se me habia adherido a 
la garganta, yo me esforzaba por tragarlo, y tenia escrupulo de 
escupirlo, como si hubiese comulgado, si bien no queria escu- 
pir para tirarlo, sino para desprenderlo de la garganta. 

La reprobacion de Dios 

En el mismo dia en que transcribe lo antedicho, si bien no 


21 Es un acto heroico, mas de admirarse que de imitarse. Lo que a to- 
dos nos interesa es el espiritu de fe que alienta en el corazon de Angela, que 
bajo las abyectas apariencias de un enfermo sabe ver a Jesus, el gran pa- 
ciente, del que cada enfermo es miembro. jQue distinta seria nuestra vida, 
si vieramos a Jesus en los demas y lo demostraramos con consecuente gehe- 
rosidad! jQue gozo seria servirlo a El en los hermanos! Ya Jesus nos lo ha¬ 
bia dicho: “ Todo lo. que hagais a uno de los mios, aunque fuere el mas pe- 
queno, a ml lo haceis ” (Mt. 25, 40). 
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todo, la sierva de Cristo volvio a su celda y comenzo a rezar el 
Padrenuestro de la pasion, segun su costumbre. Al terminar, 
en seguida le fueron dirigidas estas palabras: 

Todos los que son ensenados por Dios y son iluminados 
para que comprendan su camino, si tapan sus oidos a esta luz 
y a esta ensenanza que Dios de manera especial les ofrece, y no 
quieren escuchar ni prestar atencion a lo que Dios les inSpira 
en el secreto del alma, sino que endurecen su corazon y siguen 
una doctrina diversa de la que Dios les inculco e insisten en 
llevar una vida ordinaria contra su conciencia, estos reciben la 
maldicion de Dios omnipotente”. 

Muchas veces le eran repetidas estas palabras por que ella 
rehusaba atenderlas, ya que le pare dan demasiado duras y te- 
mia haber engaho en el hecho de que Dios maldijera a aque- 
llos a quienes habia dado la luz y la gracia. Y se le indicaba el 
ejemplo de una mujer que habia comenzado a aprender y a 
hacer labores refinadas y que ponia todo su empeho, tanto que 
fue necesario cambiarle maestro 22 . Y despues se le dijo otro 
ejemplo y se le ordeno que me lo refiriera a mi, fraile, porque 
yo lo hubiera comprendido mejor que el otro de la mujer. Por 
esto a menudo se le repitio que me refiriera esas palabras y ese 
ejemplo. Explicitamente se le dijo: 

“ jDiselo!”. Era el ejemplo de un estudiante enviado por el 
padre al colegio. El padre le pagaba los gastos, y lo distinguia 
en los trajes y lt> animaba a estudiar. Mas adelante el padre se 
empefio en buscarle un maestro aun mas capaz. Pero sucedio 
que el estudiante se porto con negligencia. Por esto el padre lo 
devolvio a la vida del mundo y al trabajo de los campos y de to¬ 
do lo que habia aprendido no le quedo nada. 

Asi el cristiano, quien antes es instruido por la predication 
y por la Escritura, y despues en modo especial es ensenado por 


22 La parabola de la mujer costurera es incompleta, pero su desarro 
llo y su sentido parecen los mismos que en la siguiente parabola del estu 
diante negligente. 
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Dios que le comunica una luz particular para que comprenda 
como se puede seguir el camino de Cristo —y justamente para 
aprender ese camino el Padre lo habia confiado antes a los 
maestros y despues El mismo lo educo con particular doctrina 
y luz, que nadie podia enseiiar sino solo Ed—, si este cristiano 
se comporta con negligencia y adrede se endurece, como se di- 
jo, y, en lugar de ser luz para los demas segun el deseo de 
Dios, desprecia la doctrina y la luz, Dios Padre le quitara la 
luz y la gracia y lo reprobara. 

Y como yo, fraile, ponia en duda de que se pudiera llegar 
ast a la maldicion, la sierva de Cristo me dijo: 

Y una duda tan grande que me ha sido muy penoso escu- 
char. Por eso dije a mi compaiiera que no queria decirte nada 
por miedo a que pudiera haber engano. Pero me fue ordenado 
que te lo dijera a ti, a causa de alguna palabra que te tocaba. 
Pero de esas palabras yo veia el aspecto positivo y no negati- 
vo, y en este sentido saque una provechosa leccion. 

La sierva de Cristo me preciso que otras veces Dios le ha¬ 
bia dado amplias explicaciones, como la que se acaba de rela¬ 
tor. 

La soberbia 

Me refirio que una vez Dios le dijo y le demostro, de una 
manera eficaz y detallada, que ella era una nada, una criatura 
hecha de barro, y que en ella no hallaba ninguna bondad. Al 
contrario, Dios que la ama y al que ella puede amar, es una 
realidad sublime y perfecta. Cuando recuerda todo eso, la so¬ 
berbia no halla lugar en ella y ella de ningun modo puede co¬ 
meter pecado. Despues que se le mostro la potencia de Dios y 
la vileza de ella, se le dijo: 

“<:No adviertes tu que yo he venido por ti?’. Y cuando veia 
y comprendia lo que era y lo que llegue a ser a causa de mis 
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ofensas contra Dios, sentia que no existe ninguna criatura mas 
indigna que yo. 

Ademds, me contd que una vez, habiendo pedido a Dios en 
la oracion que fuera su maestro, Dios le mostro como lo habia 
ofendido-en muchas cosas, y ante todo detallaba como lo habia 
ofendido con los cabellos. Esta ensehanza era muy hermosa, 
larga y util, pero yo no la pude transcribeporque se habia he- 
cho tarde y debiamos los dos salir de la iglesia. Mas tarde ocu- 
pado en anotar otras experiences, descuide lo anterior. 


Dios y las criaturas 

Yo, fraile, secretario, quise saber y aprender de ella como 
Dios puede ser conocido a traves de las criaturas. Y le nombre 
a un santo fraile del cual se decia que conocia mucho a Dios a 
traves de las criaturas, si bien yo me hallaba turbado por un 
escdndalo que en ese entonces me habia afectado. La sierva de 
Cristo asi comenzd a decir y a explicar: 

Una vez me visito uno que decia conocer a un hombre el 
cual tenia el conocimiento de Dios a traves de las criaturas. 
Entonces comence a pensar en este punto: si es mas grande co¬ 
nocer a Dios a traves de las criaturas o conocer a Dios en uno 
mismo, es decir en el alma. Despues de Maitines rogue a Dios 
que me mostrara lo que le pedia. 

Entonces se me propuso una comparacion, cuyos detalles 
ya no recuerdo bien, en la cual me parecia se hablara de un 
hombre poderoso y nobilisimo, que poseia amplias e innume- 
rables riquezas y tenia tambien unos subditos, que disfrutaban 
de esas riquezas. Estos subditos, gracias a la abundancia y 
excelencia de sus riquezas, llegaron a conocer la bondad de su 
seiior, del cual no recibian ni compartian mas que cosas bue- 
nas. Pero de ese sehor depende tambien otra categoria de hom- 
bres los que, si bien lo conocen por sus riquezas, sin embargo 
lo conocen mucho mejor a traves de la bondad de su persona, 
que experimentan en si mismos. 
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Yo insist t para conocer mas de este argumento. Ella me 
contesto que las respuestas a esta como a otras cuestio- 
nes que yo le propoma, le eran como impedidas. Deje, pues, 
de escribir. 

Ubicuidad del cuerpo de Cristo 

Una vez le pregunte como el cuerpo de Cristo puede ha- 
llarse simultaneamente en todo altar. Ella me respondio que 
Dios asi le habia contestado: 

Este hecho sucede pdr la potencia divina; y esta potencia, 
de la cual habia la Escritura, no puede comprenderse en esta 
vida. Los que la leen, poco entienden, mientras entienden mas 
los que tienen sensibilidad por las cosas de Dios; pero ni los 
unos ni Los otros tienen plena comprension en esta vida. Llega- 
ra el tiempo en que comprendereis. 

La restitucidn 
de los bienes ajenos 

Una vez lepedi que rogara a Dios por fray Domingo de las 
Mareas para que no sufriera engafio. Habiendo ella eficaz- 
mente orado, en seguida le vino la respuesta: 

Todo bien ajeno ha de ser restituido con mucha solicitud. 
Siempre, mientras uno vive, ha de guardar para si solo lo su- 
yo. Con la misma solicitud con que uno ha de tener lo que es 
suyo, ha de devolver lo ajeno. Y ningun hombre debe mezclar 
lo propio con lo ajeno. 

Y se le mostro el ejemplo de la bienaventurada Virgen: 

“Toma el ejemplo de mi Madre, que siempre retuvo lo su¬ 
yo y devolvio lo ajeno”. Y me mostraba su ejemplo personal de 
como El retenia lo suyo, si bien no tuviera ninguna necesidad, 
ya que El esta siempre en Dios Padre y Dios en El. 
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La sabiduria de Dios 
y el recto juicio 

Una vez se me pidio que rogara a Dios por algunas cosas 
que queria conocer un fraile de las Marcas, el cual insistio pa¬ 
ra que le diera una respuesta. Yo no me atrevia a rogar a Dios 
por esas cosas; tampoco lo podia, ya que si bien con mucho 
gusto deseaba conocerlas, sin embargo, me parecia soberbia y 
necedad rogar a Dios por esas cosas que el queria saber. 
Mientras me hallaba entregada a estas reflexiones, de impro- 
viso mi mente fue arrebatada y elevada hasta una mesa que no 
tenia ni principio ni fin. Fui colocada alii, no tanto para con- 
templar la mesa, sino para ver lo que se hallaba sobre la mesa_ 

Veia una plenitud inenarrable, de la cual nada puedo decir 
ni contar. Solo esto se decir: veia al Todo Bien. Y sobre esa 
mesa veia la plenitud de la divina sabiduria, y en esa plenitud 
de la divina sabiduria veia que no era licito indagar y querer 
saber lo que la sabiduria de Dios quiere hacer, porque 
eso seria anticiparsele. Desde ese dia, cuando hallo a gen- 
te que quiere indagar esas cosas, me parece y entiendo que se 
equivocan. 

Desde aquel dia, por lo que he visto desplegado sobre la 
mesa, es decir la divina sabiduria, me quedo una especie de 
inteligencia que me permite juzgar personas y cosas espiritua- 
les, cuando oigo hablar de ellas o las oigo hablar. Y no juzgo 
con ese criterio con el cual solia en el pasado caer en error, si¬ 
no con un juicio distinto y verdadero que bien entiendo. Por 
eso no tengo ni puedo tener conciencia de errar en ese juicio. 
Otra cosa no se decir de lo que he visto. El alma me repite este 
vocablo “mesa” y el hecho de que fui puesta en pleno extasis 
delante de una mesa. De lo que pude ver sobre esa mesa no 
tengo nada mas que relatar fuera de lo dicho. 


El cuarto paso 

Una vez le fue dirigida esta palabra de Dios: 


76 


“Yo que te hablo, soy la potencia de Dios que te doy la 
gracia. Y la gracia que te doy es tan grande que quiero que 
aproveches a todos los hombres que te veran, y no solo a ellos, 
sino que ayudes y aproveches a todos los que pensaran en ti u 
oiran nombrarte. Y mayor bien haras a los que mas tengan de 
Mi”. 

Mi alma, si bien experimento una irresistible alegria, con 
todo objeto: “No quiero esta gracia porque temo que me haga 
dano, produciendo en mi vanagloria”. Y la respuesta fue 
inmediata: “Tu no entras para riada en tal don, porque no es 
tuyo. Tu solo eres el custodio. Cuida ese bien y restituyelo a 
Aquel al que pertenece”. Entonces el alma comprendio que 
ese don no le podia hacer ningun dano. Despues El me dijo: 
“Me gusta que tengas ese temor, porque esas son cosas mias”. 
Y me encomendo que hiciera las tres cosas ya indicadas: “Em- 
penate en hacerlas, y si las haces alcanzaras lo que has pedido 
a mi Madre en una medida ta.1 que hastaahora no tuviste”. 

Yo habia pedido a la bienaventurada Virgen que en oca- 
sion de la primera fiesta liturgica me impetrara de su Hijo la 
gracia de conocer que no habia engaiio en las revelaciones que 
se me hacia. Entonces quede llena de alegria por esas palabras 
y con mucha esperanza de que la bienaventurada Virgen me 
alcanzaria lo que habia pedido, como ahora se me prometia. 
Tambien se me habia dicho que me seria concedida la gracia 
de hacer siempre con su permiso lb que debia hacer. Despues 
de esto comence a poner en obra esas tres cosas. 

En una conversation que escuche, me habian sido precisa- 
das esas tres cosas asi: “Dios se manifesto a ti; El te hablo; y 
El te dio el sentimiento de si, para que evites de ver, hablar y 
escuchar cosa alguna sino segun su voluntad”. Comprendi que 
estas palabras me eran dirigidas con mucha discretion. Y ape- 
nas comence a practicar esos tres consejos, en seguida mi cora- 
zon se desprendio de todas las cosas terrenales y se puso en 
Dios, de tal modo que no podia pensar ni ver sino a Dios. 

Y si hablaba, o comia, o hacia cualquier cosa, nada impe- 
dia que mi corazon estuviera siempre en Dios. Y si me hallaba 
en oration y queria ir a comer, le solicitaba permiso y El me lo 
daba diciendo: “Vete y come con la bendicion del Padre y del 
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Hijo y del Espiritu Santo”. A veces me daba permiso en segui- 
da, otras veces me hacia esperar un poco. Y esto duro tres dias 
y tres noches. 

Intrusion diabolica 

Terminada esta experiencia, un dia mientras me hallaba 
perezosamente.sentada en casa 2J , me fue dirigida la palabra: 
“Yo que te hablo soy San Bartolome que fui desollado”. Y se 
elogiaba mucho y mucho me alababa. Entre otras cosas me de- 
cia que ese dia se celebraba su fiesta. Pero mi alma se lleno de 
tristeza y de distraccion, y no era capaz de orar ni de recoger- 
me. En seguida me di cuenta que habia mentido porque no era 
la fiesta de San Bartolome sino la de Santa Clara. Esa tristeza 
y esa distraccion me duraron diez dias hasta la octava de la 
Asuncion, cuando llegue a Asis. 


Entonces ella se confeso lo mejor que pudo, para serenar 
su alma, y se prepard para comulgar. Mientras se cantaba la 
Misa, sepuso cerca de la cruz entre las rejas. En ese momenlo 
Dios le dirigio su dulcisima Palabra que al instante sereno su 
alma: 

“iHija mia, dulzura mia!” y otras frases mas preciosas. A 
decir verdad, antes de ese momento, Dios me habia tranquili- 
zado el alma con sus palabras divinas, en una de las cuales me 
dijo: “Hija mia, dulzura mia, ninguna criatura puede conso- 
larte sino yo solo”. 


23 12 de agosto de 1292: es pleno verano y hace calor en Foligno. 
Angela, como todos los habitantes, se abandona a un momento de pereza. 
El diablo aprovecha la ocasion para provocar en ella con engano una 
inquietud interior que dura diez dias. La prueba es mucho mas severa, si 
pensamos que el 15 de agosto, Asuncion de la Virgen, pasa sin que ella re- 
ciba el prometido acrecentamiento de la certeza. jOue duramente ha sido 
castigada esa pereza momentanea! (Lecleve, p. 73). 
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La potencia de Dios 

Despues Dios me dijo: “Quiero mostrarte algo de mi po¬ 
tencia”. En seguida se abrieron los ojos del alma, y veia una 
plenitud de Dios, en la cual yo abarcaba todo el mundo, lo que 
hay aquende y allende los mares, y el abismo, y el mar y todo. 
En todo no discernia mas que la potencia de Dios, si bien de 
manera indecible. Y el alma, embargada de suma admiration, 
lanzo un grito: “;Este mundo esta gravido de Dios!”. Y veia 
que todo el mundo era una cosa pequena. Todo lo que esta 
aquende y allende los mares, y los abismos, y el mar y todas 
las cosas.todo me parecia una cosa pequena; pero la potencia 
de Dios trascendia y lo llenaba todo, y me dijo: “Acabo de 
mostrarte algo de mi potencia”. Y comprendi que despues de 
esto podia entenderlo todo mucho mejor. 

Y me dijo: “Mira ahora mi humildad”; y veia la profunda 
humildad de Dios en relation a los hombres. El alma, com- 
prendiendo su sublime potencia y su profunda humildad, que- 
daha estupefacta y se juzgaba a si misma absolutamente una 
nada, y no veia en si misma mas que soberbia. Entonces co- 
mence a decir que no deseaba comulgar, porque me veia total-• 
mente indigna, y en ese momento era totalmente indigna. 

Y me dijo despues de haberme mostrado la potencia y la 
humildad: “Hija mia, ninguna criatura, si no por la gracia 
de Dios, puede llegar a ver estas cosas a las que tu has llega- 
do”. Y, estando proximo el momento de la elevation del Cuer- 
po de Cristo anadio: “Mira, la potencia divina esta ahora so- 
bre el altar, y yo estoy dentro de ti. Tu me recibes, porque ya 
me recibiste. Comulga con la bendicion de Dios Padre, Hijo y 
Espiritu Santo. Yo soy digno, te hago digna”. Entonces quedo 
en mi una dulzura inefable y una alegria enorme, de la que, 
creo, no voy a carecer durante mi vida. 

De esto no quedo en mi ninguna duda. Creo que en ese dia 
me fue concedido lo que habia pedido a la Madre de Dios que 
me alcanzara de su Hijo. En ese momento quede satisfecha co- 
mo la Palabra de Dios me habia prometido, y se me otorgo lo 
pedido. 
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Gozos y tribulaciones 

I 'na vez mieritras se hallaba enferma, le fue dicho: 

“El fraile tal ha sido nombrado guardian y ha sido confir- 
mado de manera segura y cierta”. Y despues: “Di a tu compa¬ 
nera que efectivamente ha sido confirmado”. En seguida com- 
prendi que si ese fraile no habia sido confirmado guardian de 
los frailes, ese anuncio debia entenderse en sentido espiritual, 
o sea que habia sido confirmado guardian en las cosas divinas. 
Me puse a pensar que para mi el anuncio era oscuro, pero la 
voz repitio: “Di al fraile que con seguridad ha sido confirmado 
guardian”, y eso lo preciso porque yo estaba en duda de si co- 
municarselo a el. 

Y estando en cama enferma, se me dijo: “Levantate y pon- 
te de rodillas con las manos juntas”. Por la debilidad no con- 
fiaba en levantarme, sino que me enderece apoyandome en la 
cama. No hice lo que se me ordenaba, sino que me sente sobre 
el borde de la cama. Muchas veces se me dijo y se me repitio, 
mientras estaba acostada y me levantaba de esa manera cerca 
de la cama. Al final me ordeno: “Levantate y golpeate el pe- 
cho, y delante de tu companera confiesa tu culpa, la de no ha- 
ber obedecido”. Entonces me levante muy gozosa, tan agil y 
alegremente, como si antes no hubiese padecido dolores ni 
enfermedades, y no sentia dolor ni debilidad. En seguida con- 
fese mi culpa 3 Dios bajo la mirada de mi companera. Y me di¬ 
jo: “Di estas palabras: “Sean alabadas y bendecidas la Santa 
Trinidad y Santa Maria, Virgen y Madre”. Y repeti esta ora- 
cion muchas veces con sumo gozo y deleite. 

En ese tiempo estaba muy afligida, y me parecia no sentir 
mas a Dios, y me sentia casi abandonada por El. Tampoco po-. 
dia confesar mis pecados. Por una parte pensaba que todo esto 
me sucedia por soberbia; por otra veia dentro de mi, hasta el 
fondo, mis muchos pecados, tanto que me parecia no poderlos 
confesar con la debida contrition, sino solo a flor de labios. Me 
sentia impotente para manifestarlos. 

Tampoco podia alabar a Dios ni quedarme en oration. Me 
parecia que de Dios solo me habia quedado esto: que no sufria 
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